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Como fruto do trabalho iniciado no Il Congresso Brasileiro de Terapia
Ocupacional em Fortaleza, no ano de 1991, a Associacao Brasileira dos
Terapeutas Ocupacionais - ABRATO apresenta a versao atualizada do
Referencial Nacional de Honorarios de Terapia Ocupacional (RNHTO),
documento que decorre dos Procedimentos de Terapia Ocupacional,
estruturados pelo esforco coletivo de diversos profissionais e entida-
des representativas da Terapia Ocupacional nos ultimos 20 anos.

Esta versao foi construida tendo como suporte os resultados de féruns
de discussao solicitados pela ABRATO as associacdes regionais, que ti-
veram o proposito de identificar os valores praticados para remunera-
cao dos procedimentos terapéuticos ocupacionais nas diversas regides
do Brasil. Além disso, estudos que levantaram os custos operacionais
para a realizacao dos atendimentos de Terapia Ocupacional e os va-
lores cobertos pelos planos de saude, na atualidade, também foram
considerados.

Este Rol foi enviado ao COFFITO que, exercendo seu papel como Tribu-
nal Superior da Etica Profissional, zelando pelo exercicio adequado da
-isioterapia e da Terapia Ocupacional, submeteu o mesmo a consulta
oublica buscando, no periodo de Abril e Maio de 2009, consolida-lo
oela classe dos terapeutas ocupacionais.

Compilando todas as informacdes obtidas com as iniciativas descritas
anteriormente, a Comissao Nacional de Honorarios de Fisioterapia e
de Terapia Ocupacional do COFFITO elaborou esta primeira versao que
tem, por objetivo, ser adotada pelo Sistema de Saude Brasileiro como
referencial deontolégico minimo para a remuneracao do profissional
de Terapia Ocupacional.

O RNHTO, em consonancia com a visao de homem inerente a Terapia Ocu-
pacional - um ser em atividade, inserido em um contexto social, influen-
ciando e sendo influenciado dinamicamente pelo mesmo - tera, como
base, a linguagem da Classificacao Internacional de Funcionalidade (CIF),
a fim de compatibilizar as nomenclaturas dos procedimentos as recomen-
dacdes da Organizacao Mundial de Saude, visualizando o reconhecimen-
to universal das acdes do terapeuta ocupacional Brasileiro.

Este trabalho, desenvolvido por diversos atores, nao tem a pretensao
de ser definitivo, muito pelo contrario, simboliza um passo inicial em
direcao ao reconhecimento da exceléncia da assisténcia terapéutica
ocupacional prestada aos usuarios do Sistema de Saude Brasileiro,
abalizada na remuneracao profissional digna e coerente.

Maio de 2009
Associacao Brasileira dos Terapeutas Ocupacionais

Comissao Nacional de Honorarios de Fisioterapia e de Terapia
Ocupacional - COFFITO.



Referencial Nacional de Honorarios de Terapia Ocupacional (RNHTO) é uma

ferramenta criada pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(COFFITO) e pela Associacao Brasileira dos Terapeutas Ocupacionais (ABRATO) para
auxiliar o terapeuta ocupacional na precificacao dos seus servicos, considerando os
valores ético-deontoldgicos necessarios para garantir a minima qualidade assisten-
cial. Ele codifica e enumera todos os procedimentos terapéuticos ocupacinais reco-
nhecidos pelo COFFITO, conferindo a cada um deles o seu valor referencial, calculado
a partir de um coeficiente que é atualizado anualmente (Coeficiente de Honorarios
de Terapia Ocupacional - CHTO).

CHTO 2024 =R$ 0,79

CALCULANDO O VALOR DE CADA PROCEDIMENTO

Para calcular o valor de cada procedimento, basta multiplicar o valor referencial pelo
CHTO (Ex.: 150 CHTO=150x0,79=R$ 118,50). As paginas a seguir ja apresentam os
valores calculados para cada procedimento, referentes ao ano de 2024.

MOEDA E REAJUSTE

Os valores sao precificados em reais, com reajuste anual, aplicando-se o valor acu-
mulado ao ano do Indice de Precos ao Consumidor (IPC) da Fundacéo Instituto de
Pesquisas Econdmicas (FIPE) — Setor Saude, e/ou outros indices que o substituam,
respondendo as perdas inflacionarias no periodo, com data-base no dia 1°de janeiro.

NEGOCIACAO

Os valores poderao ser negociados dentro de uma margem de até 20% para me-
nos, considerando-se as caracteristicas regionais. Os terapeutas ocupacionais ainda
poderao acrescentar 50% nos procedimentos terapéuticos ocupacionais de urgén-
Cia e emergéncia, realizados no periodo das 19h as 7h do dia seguinte, e 100% em
gualquer horario nos domingos e feriados, conforme previsto na legislacao trabalhista
e nos acordos coletivos de trabalho.

ESPECIALISTAS

Os procedimentos terapéuticos ocupacionais terao precificacao acrescida de 20%
nos atendimentos realizados por especialistas profissionais na area de atuacao,

com certificacao chancelada pela associacao cientifica respectiva e registrada pelo
COFFITO.

Consulte o RNHTO também no nosso aplicativo:

CREFITO
MOBILE

CHTO-

COEFICIENTE DE
HONORARIOS DE
TERAPIA OCUPACIONAL

VALOR
PARA

2= RS0,79

GRUPO|
CONSULTAS
Descricao Ref. CHTO Valor 2024
20.07.100-1 Consulta 150 CHTO  Rs 118,50
GRUPO I
AVALIACAO
20.07.100-3  Avaliacao dos componentes de desempenho 135CHTO  Rs 106,65
ocupacional
20.07.100-4  Avaliacao para prescricao de recursos de ajuda téc- 135CHTO  Rs 106,65

nica e adaptacao ambiental*




20.07.100-5

Avaliacao da acessibilidade/ergonomia no domici- 234 CHTO  =&s 184,86

lio, creche, escola, empresa, espacos comunitarios
(***)

APLICACAO DE TESTE

20.07.300-1

Aplicacao de testes (por sessao) 300 CHTO s 237,00

GRUPO V

DISPOSITIVOS DE TECNOLOGIA ASSISTIVA

Ref. CHTO Valor 2024

Descricao

20.07.500-1  Prescricao e confeccao de recursos de tecnologias 200 CHTO  Rrs 158,00

assistivas (material nao incluso)***

20.07.500-2  Treinamento do uso de proétese, értese e/ou outros 117 CHTO  Rs 92,43

dispositivos de tecnologia assisitiva (por sessao)

20.07.400-1

GRUPO IV

APLICACAO DE ATIVIDADES
TERAPEUTICAS OCUPACIONAIS

Ref. CHTO Valor2024

Descricao

Estimulacao, treino e/ou resgate das atividades das 117 CHTO s 92,43

areas de desempenho ocupacional

20.07.400-2

Tratamento dos componentes de desempenho 117 CHTO  Rs 92,43

ocupacional

20.07.400-3

Aplicacao de métodos / técnicas / abordagens espe- 117 CHTO  Rs 92,43

cificas

20.07.400-4

Adequacao ambiental — 20.07.400-41 adequacao do 234 CHTO  Rs 184,86

ambiente domiciliario

20.07.400-4

Adequacao ambiental - 20.07.400-42 adequacao de 117 CHTO  Rs 92,43

unidades de controle ambiental*

20.07.400-5 Realizacao de oficinas terapéuticas** 84 CHTO Rs 66,36
20.07.400-6  Atendimento grupal / grupo de atividades** 84 CHTO =Rs 66,36
20.07.400-7 Atividades em grupo** 84 CHTO  Rs 66,36
20.07.400-8 Acompanhamento terapéutico*** 300 CHTO  Rs 237,00

20.07.500-3  Ajuste de Orteses e/ou demais dispositivos de tec- 150 CHTO rs 118,50

nologia assistiva

20.07.500-4  Preparacao pré-proteética 117 CHTO  =&s 92,43

ERGONOMIA/ATIVIDADES DETRABALHO

20.07.600-1 Planejamento ergonémico da empresa(**¥) 500 CHTO Rrs 395,00

20.07.600-2 Readaptacao profissional* 117CHTO Rrs 92,43

20.07.600-3 Treinamento para atividade laborativa* 117CHTO Rrs 92,43

GRUPO VII

ORIENTACOES E CAPACITACOES
Ref. CHTO Valor 2024

RNHTO Descricao

20.07.700-1  Orientacao familiar** 117 CHTO  RrRs 92,43




20.07.700-2 orientacOes externas*** 234 CHTO  Rs 184,86
CONTEXTOS DE ATENDIMENTO

2007700 Orentaséo  cuidadores) ) a0 9243

Valor 2024

20.07.900-1 Atendimento hospitalar* 117CHTO  Rrs 9243

20.07.700-4 Capacitacao de cuidadores(*) (*¥) 135CHTO  Rrs 106,65
20.07.900-2 Atendimento ambulatorial* 117CHTO  Rrs 9243

20.07.700-5 Orientacodes a oficineiros** 1177CHTO  r¢ 92,43
20.07.900-3 Atendimento domiciliario 234 CHTO rs 184,86

20.07.700-6 Orientacao em educacao em saude** 117CHTO  Rrs 92,43
20.07.900-4 Instituicoes de longa permanéncia* 117 CHTO Rrs 9243

GRUPO VIII

CONSULTORIA / SUPERVISAO /

ASSESSORIA / APOIO / AUDITORIA ,
OBSERVACOES:
RNHTO Descricdo Ref. CHTO Valor 2024 A precificacao dos procedimentos descritos no RNHTO deve respeitar, em situacoes

especiais, as observacoes descritas na legenda abaixo:

20.07.800-1  Planejamento global *** 400 CHTO rs 316,00

* Quando houver deslocamento do profissional sofrera acréscimo de 100%.

** Por paciente/pessoa.

20.07.800-2  Consultoria / supervisio ** 300 CHTO Rrs 237,00 *** Por hora-técnica. Os valores expressos nao cobrem materiais especiais, distintos aos
utilizados em consultas e sessdes convencionais de Terapia Ocupacional.

20.07.800-3  Supervisao técnica terapéutica ocupacional 300 CHTO Rrs 237,00
20.07.800-4  Supervisao técnica em servico 300 CHTO Rrs 237,00
20.07.800-5  Assessoria técnica *** 400 CHTO  Rrs 316,00
20.07.800-6  Assessoria politica *** 400 CHTO rs 316,00
20.07.800-7  Apoio institucional *** 400 CHTO  Rrs 316,00

20.07.800-8  Auditoria em servicos de saude*** 400 CHTO Rrs 316,00
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